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Santrauka:

Peter D. Schiff yra vadovas, padésiantis investuotojams apsaugoti savo portfelius mesky rinkose. Knygoje
pateikiamos strategijos ir taktikos, padésiancios investuotojams maksimaliai iSnaudoti savo investicijas mesky
rinkose. Jame taip pat pateikiami patarimai, kaip nustatyti ir iSvengti galimy spastu. Knyga pradedama aptariant,
kaip svarbu suprasti rinka ir skirtingus mesky rinky tipus. Tada pateikiama jvairiy strategijy ir taktikos, kurios gali
buti naudojamos portfeliui apsaugoti mesky rinkos metu, apzvalga. Tai apima diversifikavimg, apsidraudimg ir
skolinty vertybiniy popieriy pardavima. Knygoje taip pat pateikiami patarimai, kaip nustatyti ir iSvengti galimy
spastuy, tokiy kaip per didelis prekybos ir sverto naudojimas. Tada knygoje iSsamiai apZvelgiamos jvairios strategijos
ir taktikos, kurios gali biti naudojamos portfeliui apsaugoti mesky rinkos metu. Tai apima akcijy pirkima su marza,
pasirinkimo sandoriy naudojimg ir investavima j Zaliavas. Knygoje taip pat pateikiami patarimai, kaip nustatyti ir
iSvengti galimy spasty, tokiy kaip per didelis prekybos ir sverto naudojimas. Tada knygoje apzvelgiama jvairiy tipy
investicijos, kurios gali bti naudojamos portfeliui apsaugoti mesky rinkos metu. Tai apima akcijas, obligacijas,
investicinius fondus, ETF ir Zaliavas. Knygoje taip pat pateikiami patarimai, kaip nustatyti ir iSvengti galimy spastuy,
tokiy kaip per didelis prekybos ir sverto naudojimas. Knygos pabaigoje pateikiama jvairiy strategijy ir taktikos, kurios
gali bati naudojamos portfeliui apsaugoti mesky rinkos metu, apzvalga. Jame taip pat pateikiami patarimai, kaip
nustatyti ir iSvengti galimy spasty, tokiy kaip per didelis prekybos ir sverto naudojimas. Knyga yra nejkainojamas
Saltinis investuotojams, norintiems apsaugoti savo portfelius mesky rinkose.

Pagrindinés idéjos:

#1. Supraskite rinkq: rinkos yra cikliskos ir iSgyvens augimo ir nuosmukio laikotarpius. Svarbu
suprasti rinkgq ir buti pasiruosusiems abiem scenarijams.

Rinkos supratimas yra batinas bet kuriam investuotojui. Rinkos yra cikliSkos, tai reiskia, kad jos iSgyvens ir augimo, ir
nuosmukio laikotarpius. Svarbu pasiruosti abiem scenarijams ir suprasti pagrindinius veiksnius, kurie skatina rinka.
Norint sékmingai investuoti, svarbu Zinoti, kada pirkti ir parduoti. Savo knygoje The Little Book of Bull Moves in Bear
Markets: How to Keep Your Portfolio Up When the Market is Down Peter D. Schiff pateikia vertingos informacijos apie
tai, kaip narsyti rinkoje mesky turguose. Jis paaiskina, kaip svarbu suprasti rinkg ir kaip nustatyti bei iSnaudoti
galimybes mesky rinkose. Jis taip pat pateikia strategijas, kaip apsaugoti jusy portfelj ir sumazinti nuostolius mesky
rinkose. Suprasdami rinkg ir pasiruoSe augimui ir nuosmukiui, investuotojai gali priimti pagrijstus sprendimus ir
maksimaliai padidinti savo graza. Turédami tinkamas strategijas ir Zinias, investuotojai gali maksimaliai iSnaudoti
savo investicijas net ir mesky rinkose.

#2. Diversifikuokite savo portfeli: Portfelio diversifikavimas yra labai svarbus norint sumazinti rizikq
ir apsaugoti savo investicijas meskuy rinkose. Investavimas i jvairias turto klases gali padeti atlaikyti
audrg.

Portfelio diversifikavimas yra svarbus zZingsnis siekiant apsaugoti jlsy investicijas mesky rinkose. Investuodami
jvairias turto klases galite sumazinti rizika, kad jlsy portfelis smarkiai nukentés, jei viena konkreti turto klasé
pasinertu. Investavimas | akcijas, obligacijas, investicinius fondus, ETF, Zaliavas ir kitas turto klases gali padéti
paskirstyti rizikg ir uztikrinti, kad jlsy portfelis blty tinkamas atlaikyti bet kokius rinkos nuosmukius. Taip pat svarbu
diversifikuoti kiekvieng turto klase. Pavyzdziui, jei investuojate j akcijas, turétuméte apsvarstyti galimybe investuoti j
jvairius sektorius ir pramonés Sakas. Tai padés sumazinti rizikg, kad jasy portfelis smarkiai nukentés, jei vienas
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konkretus sektorius ar pramonés Saka pasinerty. Panasiai, jei investuojate | obligacijas, turétuméte apsvarstyti
galimybe investuoti | jvairius terminus ir kredito reitingus. Tai padés sumazinti rizika, kad jusy portfelis smarkiai
nukentés, jei tam tikras terminas ar kredito reitingas pakyla. Diversifikuodami savo portfelj galite padéti uztikrinti,
kad jusy investicijos bty tinkamos, kad atlaikyty bet kokj rinkos nuosmukj. Tai padés apsaugoti jusy investicijas ir
maksimaliai padidinti ilgalaike graza.

#3. Investuokite j kokybiskas imones: investicijos i kokybiskas imones, turincias tvirtus pagrindus,
gali padéti nepalankioms rinkoms. Ieskokite imoniu, turinciy tvirtus balansus, gerg pinigu srautaq ir
pelningq istorijq.

Investavimas | kokybiskas jmones, turincias tvirtus pagrindus, yra puikus bldas apsaugoti savo portfelj mesky
rinkose. KokybiSkos jmonés turi tvirtus balansus, gerg pinigy srautg ir pelningumo istorijg. Labiau tikétina, kad Sios
imonés iSgyvens nuosmukj ir bus stipresnés kitoje puséje. Investavimas j kokybiskas jmones gali padéti jums
susidoroti su rinkomis ir ilgainiui bati j priekj. leSkodami kokybisky jmoniuy, ieSkokite tu, kuriy pelningumas yra didelis.
Imonés, kurios laikui bégant buvo nuolat pelningos, labiau tikétina, kad sugebés atlaikyti nuosmukj ir pasirodyti |
priekj. Be to, ieskokite jmoniy, turinciy tvirtus balansus ir gerg pinigy srautg. |[monés, turincios tvirtus balansus ir
gerus pinigy srautus, gali geriau atlaikyti nuosmukj ir iseiti j priek|. Investavimas j kokybiskas jmones yra puikus
bldas apsaugoti savo portfelj mesky rinkose. Kokybiskos jmonés turi tvirtus pagrindus, pelningumo istorijg, tvirtus
balansus ir pinigy srautus. Investicijos j Sias jmones gali padéti jums susidoroti su rinkomis ir ilgainiui bati | priekj.

#4. Investuokite i vertes akcijas: Vertingos akcijos yra nejvertintos, palyginti su ju vidine verte.
Investavimas i vertes akcijas gali padeti iSnaudoti netinkamgqg tam tikruy akciju rinkos kaing.

Vertés akcijos yra akcijos, kurios yra nejvertintos, palyginti su jy vidine verte. Investavimas j vertés akcijas gali buti
puikus bldas pasinaudoti netinkamai tam tikry akcijy kaina rinkoje. Vertingos akcijos paprastai yra akcijos, kuriy
rinka nepastebéjo ir dél to prekiaujama su nuolaida. Investuodami j Sias akcijas galite gauti naudos i$ netinkamo
rinkos kainy nustatymo ir gauti pelno, kai akcijy kaina galiausiai pakils iki tikrosios vertés. Investuojant j vertés
akcijas svarbu atlikti savo tyrimus ir suprasti jmonés pagrindus. Turétumeéte ieSkoti akcijy, turinciy tvirtus pagrindus,
tokius kaip sveikas balansas, geras uzdarbis ir tvirta valdymo komanda. Be to, turétumeéte iesSkoti akcijy, kuriy kainos
ir pelno santykis yra Zemas, nes tai yra geras pozymis, kad akcijos yra nepakankamai jvertintos. Taip pat svarbu
atsiminti, kad investavimas j vertingas akcijas néra greito praturtéjimo schema. Tai ilgalaiké strategija, reikalaujanti
kantrybés ir disciplinos. Turétuméte buti pasirenge iSlaikyti savo investicijas ilga laikg, nes gali praeiti Siek tiek laiko,
kol akcijy kaina pakils iki tikrosios vertés. Be to, turétumeéte zinoti apie rizika, susijusig su investavimu j vertés
akcijas, pvz., galimybe, kad akcijos ilga laika isliks nepakankamai jvertintos. Apskritai investavimas j vertés akcijas
gali bati puikus budas pasinaudoti netinkamai tam tikry akcijy kaina rinkoje. Taciau svarbu atlikti savo tyrimg ir
suprasti rizikg, susijusig su investavimu | vertés akcijas. Taikant tinkamg strategijg ir discipling, investavimas | vertés
akcijas gali bati puikus bldas gauti ilgalaike graza.

#5. Investuokite | gynybines akcijas: Apsauginés akcijos yra akcijos, kurias maziau veikia rinkos
nuosmukis. Investavimas i gynybines akcijas gali padeéti apsaugoti savo portfeli nuo nuostoliyu mesky
rinkose.

Investavimas | gynybines akcijas yra puikus budas apsaugoti savo portfelj nuo nuostoliy mesky rinkose. Apsaugos
akcijos - tai akcijos, kurioms rinkos nuosmukiai jtakos turi maZziau, o tai reiskia, kad jos linkusios iSlikti gana stabilios
net tada, kai rinka smunka. Dél to jie yra puikus pasirinkimas investuotojams, norintiems apsaugoti savo investicijas
nuo rinkos nepastovumo. Apsaugos atsargos gali apimti atsargas iS tokiy sektoriy kaip komunalinés paslaugos,
pagrindinés vartojimo prekés ir sveikatos priezitra, kurioms rinkos nuosmukis paprastai turi maziau jtakos.
Investuojant | gynybines akcijas, svarbu atlikti tyrima ir pasirinkti akcijas, kurios turi stabilumo istorijg ir stiprius
pagrindus. Taip pat turétuméte atsizvelgti | jmonés finansus, valdymo komanda ir konkurencine aplinkg. Be to,
svarbu diversifikuoti savo portfelj investuojant j jvairias gynybines akcijas, nes tai padés sumazinti rizikg ir uztikrinti,
kad nesate pernelyg paveikti jokiame sektoriuje. Investuodami | gynybines akcijas galite apsaugoti savo portfelj nuo
nuostoliy per birzas ir uztikrinti, kad jasy investicijos isliks gana stabilios. Tai gali padéti jums pasiekti ilgalaikius
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finansinius tikslus ir uztikrinti, kad jlsy portfelis baty tinkamas tolesniam augimui.

#6. Investuokite j auksq: Auksas yra saugus turtas, kuris gali padéti apsaugoti jusu portfeli mesky
rinkose. Investavimas j auksq gali padéti apsidrausti nuo rinkos nepastovumo ir apsaugoti savo
investicijas.

Investavimas | auksg gali biti puikus bldas apsaugoti savo portfelj mesky rinkose. Auksas yra saugus prieglobstis,
kuris istoriskai islaiké savo verte ekonominio netikrumo laikais. Tai gali padéti apsidrausti nuo rinkos nepastovumo ir
apsaugoti jusy investicijas nuo nuostoliy. Auksas taip pat yra puikus bidas diversifikuoti savo portfelj, nes jis
nesusijes su akcijomis ar obligacijomis. Investavimas j auksa gali padéti iSlaikyti subalansuotg portfelj ir sumazinti
bendra rizika. Investuojant | auksg svarbu suprasti jvairias aukso investicijy risis. Galite investuoti j fizinj auksa,
pavyzdziui, monetas ar luitus, arba galite investuoti | aukso ETF ar investicinius fondus. Kiekviena investicijy j auksg
rusis turi savy privalumy ir trikumuy, todél svarbu atlikti savo tyrimg ir suprasti su kiekvienu investicijy tipu susijusig
rizikg ir nauda. Taip pat svarbu suprasti skirtingus aukso pirkimo ir pardavimo biddus. Auksg galite nusipirkti iS
pardaveéjo, internetu arba per tarpininka. Taip pat galite jsigyti aukso ateities sandoriy ar opciony. Kiekvienas i$ Siy
metody turi savy privalumy ir trikumy, todél pries investuojant svarbu suprasti su kiekvienu susijusia rizika ir nauda.
Galiausiai, svarbu suprasti investavimo j auksg mokesciy pasekmes. Investicijoms | auksa taikomi kapitalo prieaugio
mokesciai, todél svarbu suprasti bet kokiy investicijy | auksg mokesciy pasekmes. Taip pat svarbu suprasti jvairius
aukso laikymo badus, pavyzdziui, seife ar namy seife.

#7. Investuokite i obligacijas: obligacijos yra saugi investicija, kuri gali padeti apsaugoti jiusu portfelj
per birzos rinkas. Investavimas i obligacijas gali padeti gauti pajamu ir apsaugoti investicijas nuo
nuostoliu.

Obligacijos yra puikus budas diversifikuoti savo portfelj ir apsaugoti investicijas nuo rinkos nuosmukio. Kai
investuojate | obligacijas, jUs i$ esmés skolinate pinigus jmonei ar vyriausybés subjektui. Mainais jds gaunate fiksuotg
palikany normga per nustatytg laikotarpj. Si palikany norma paprastai yra didesné uz ta, kurig gautuméte i$
taupomosios sgskaitos, o pagrindiné suma paprastai yra garantuota. Dél to obligacijos yra saugi ir patikima
investicija. Obligacijos taip pat gali uztikrinti nuolatinj pajamy srautg. Paltikanos, kurias gaunate is obligacijy, gali bati
panaudotos pajamoms papildyti arba reinvestuoti j kitas investicijas. Tai gali padéti jums laikui bégant sukurti gerove
ir apsaugoti jusy investicijas nuo rinkos nepastovumo. Investavimas i obligacijas taip pat gali padéti valdyti rizika.
Diversifikuodami savo portfelj obligacijomis galite sumazinti nuostoliy dél akcijy rinkos nuosmukio rizika. Tai gali
padéti apsaugoti jasy investicijas ir uztikrinti, kad jasy portfelis laikui bégant isliks subalansuotas.

#8. Investuokite i nekilnojamgji turtqg: Nekilnojamas turtas yra materialus turtas, kuris gali padeti
apsaugoti jusu portfeli mesku rinkose. Investavimas j nekilnojamgji turtq gali padeéti uzdirbti pajamuy ir
apsaugoti investicijas nuo nuostoliu.

Investavimas | nekilnojamajj turtg gali buti puikus budas diversifikuoti savo portfelj ir apsaugoti investicijas nuo
nuostoliy mesky rinkose. Nekilnojamas turtas yra materialus turtas, galintis uztikrinti nuolatinj pajamuy srauta ir
galima kapitalo brangima. Investavimas | nekilnojamajj turta taip pat gali suteikti mokesciy lengvatu, tokiy kaip
hipotekos pallkany ir nekilnojamojo turto mokesciy atskaitymai. Be to, investicijos | nekilnojamajj turtg gali
apsisaugoti nuo infliacijos, nes didéjant infliacijai, nekilnojamojo turto verté didéja. Investuojant | nekilnojamajj turta
svarbu atlikti savo tyrimus ir suprasti vietine rinka. Taip pat turétuméte atsizvelgti j iSlaidas, susijusias su
nekilnojamojo turto nuosavybe ir valdymu, pvz., nekilnojamojo turto mokescius, draudimg ir priezilra. Be to,
turétuméte atsizvelgti j rizika, susijusia su investicijomis | nekilnojamajj turta, pvz., nuomininky apyvarta, laisvy
patalpy lygj ir rinkos svyravimus. Apskritai, investavimas | nekilnojamajj turtg gali buti puikus budas diversifikuoti
savo portfelj ir apsaugoti investicijas nuo nuostoliy mesky rinkose. Tinkamai iStyrus ir iSmanant vietine rinka,
investicijos | nekilnojamajj turtg gali uztikrinti nuolatinj pajamy srautg ir potencialy kapitalo padidéjima.

#9. Investuokite j zaliavas: prekes yra fizinées prekés, kurios gali padéti apsaugoti jusu portfelj mesku
rinkose. Investavimas i Zaliavas gali padéti apsidrausti nuo rinkos nepastovumo ir apsaugoti savo
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investicijas.

Investavimas j zaliavas gali bati puikus bldas diversifikuoti savo portfelj ir apsisaugoti nuo rinkos nepastovumo.
Prekeés yra fizinés prekés, kurias galima nusipirkti ir parduoti, pavyzdziui, aliejus, auksas ir kvieCiai. Investuodami |
Zaliavas galite apsidrausti nuo rinkos nuosmukio ir apsaugoti savo investicijas. Peterio D. Schiffo knygoje ,MaZoji
buliy judéjimy mesky turguose knyga" pateikiama iSsami informacija apie tai, kaip naudoti zaliavas savo portfeliui
apsaugoti. Knygoje paaiskinamos skirtingos prekiy rusys, kaip nustatyti geriausias investicijas ir kaip valdyti
investicijas, kad blty maksimaliai padidinta graza. Jame taip pat pateikiamos rizikos valdymo ir rinky supratimo
strategijos. Investavimas | Zaliavas gali blti puikus budas diversifikuoti savo portfelj ir apsisaugoti nuo rinkos
nepastovumo. Turédami tinkamas strategijas ir Zinias, galite naudoti Zaliavas, kad apsaugotuméte savo investicijas ir
padidintuméte graza.

#10. Investuokite j uzsienio valiutas: UZsienio valiuta gali padéti apsaugoti jisy portfeli mesku
rinkose. Investavimas i uzsienio valiutas gali padeéti apsidrausti nuo rinkos nepastovumo ir apsaugoti
savo investicijas.

Investavimas | uzsienio valiutas gali bati puikus bldas diversifikuoti savo portfelj ir apsisaugoti nuo rinkos
nepastovumo. Investuodami j uzsienio valiutas galite apsidrausti nuo mesky rinkos rizikos ir apsaugoti savo
investicijas. Si strategija gali padéti islaikyti savo portfelio verte net tada, kai rinka smunka. Investuojant j uzsienio
valiutas, svarbu suprasti jvairiy tipy valiutas ir su kiekviena susijusig rizikg. Taip pat turétumeéte atsizvelgti j Saliy, |
kuriy valiutas investuojate, ekonomines ir politines salygas. Tai padés priimti pagrjstus sprendimus ir uztikrinti, kad
investuosite j valiutas, kuriy verté gali padidéti. Taip pat svarbu suprasti skirtingus investavimo j uzsienio valiutas
budus. Galite jsigyti uzsienio valiutos tiesiogiai, investuoti j uzsienio valiutos birzoje prekiaujamus fondus arba
naudotis uzsienio valiutos prekybos platforma. Kiekvienas is Siy metody turi savy privalumy ir trikumy, todél pries
priimant sprendima svarbu istirti kiekvieng variantg. Galiausiai svarbu atsiminti, kad investavimas j uzsienio valiutas
néra be rizikos. Visada turétuméte zinoti apie galimus nuostolius ir biti pasirenge juos priimti. Suprasdami rizika,
susijusig su investavimu uzsienio valiutomis, galite priimti pagristus sprendimus ir apsaugoti savo investicijas.

#11. Investuokite j grynuosius pinigus: Grynieji pinigai yra saugi investicija, kuri gali padeti
apsaugoti jusu portfeli mesku rinkose. Investavimas j grynuosius pinigus gali padéti gauti pajamuy ir
apsaugoti investicijas nuo nuostoliy.

Investavimas j grynuosius yra puikus budas apsaugoti savo portfelj mesky rinkose. Grynyjy pinigy investicijos gali
uztikrinti nuolatinj pajamuy srautg ir padéti apsaugoti jusy investicijas nuo nuostoliy. Grynyjy pinigy investicijos taip
pat gali padeti diversifikuoti jusy portfelj, nes joms netaikomi tokie pat rinkos svyravimai kaip akcijos ir kitos
investicijos. Grynujy pinigy investicijos taip pat gali buti saugus prieglobstis jusy pinigams rinkos nepastovumo metu.
Investuojant | grynuosius, svarbu atsizvelgti j tai, kokia grynuyjy pinigy investicija geriausiai atitinka jlsy poreikius.
Pavyzdziui, galblt norésite investuoti | pinigy rinkos saskaitas, indéliy sertifikatus ar izdo vekselius. Kiekviena is Siy
grynujy pinigy investicijy turi savy privalumy ir trikumuy, todél prie$ priimant sprendimg svarbu istirti kiekviena
varianta. Be to, svarbu atsizvelgti | palikany norma ir mokescius, susijusius su kiekviena grynujy pinigy investicija,
nes tai gali turéti didelés jtakos jlsy grazai. Apskritai, investavimas j grynuosius gali bati puikus bldas apsaugoti
savo portfelj mesky rinkose. Grynujy pinigy investicijos gali uztikrinti nuolatinj pajamy srauta ir padéti apsaugoti jisy
investicijas nuo nuostoliy. Be to, grynyjy pinigy investicijos gali padéti diversifikuoti jasy portfelj ir suteikti saugy
prieglobstj jusy pinigams rinkos nepastovumo metu.

#12. Investuokite j trumpalaikes investicijas: trumpalaikes investicijos gali padeéti apsaugoti jisuy
portfeli meskuy rinkose. Investuodami j trumpalaikes investicijas galite gauti pajamy ir apsaugoti
investicijas nuo nuostoliy.

Investavimas | trumpalaikes investicijas gali bati puikus budas apsaugoti savo portfelj mesky rinkose. Trumpalaikés
investicijos paprastai yra maziau nepastovios nei ilgalaikés, todél jos gali padéti iSvengti dideliy nuostoliy. Be to,
trumpalaikés investicijos gali suteikti jums nuolatinj pajamy srauta, kuris gali padéti atlaikyti mesky rinkos audra.
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Investuojant | trumpalaikes investicijas, svarbu atsizvelgti | rizikos ir grgzos santykj. Paprastai kuo didesné rizika, tuo
didesné graza. Todél svarbu rasti investicijy, kurios sitlo gerg rizikos ir gragzos balansa. Be to, norint sumazinti bendra
rizikg, svarbu diversifikuoti savo investicijas j skirtingas turto klases ir sektorius. Galiausiai svarbu atsiminti, kad
trumpalaikés investicijos nepakeicia ilgalaikiy investicijy. Nors trumpalaikés investicijos gali padéti apsaugoti jusy
portfelji mesky rinkose, jos neturéty biti vienintelés investicijos j jlsy portfelj. Gerai diversifikuotas portfelis turéty
apimti ir trumpalaikes, ir ilgalaikes investicijas.

#13. Investuokite j opcionus: Opcionai yra iSvestiniy finansiniy priemoniuy tipas, kuris gali padeéti
apsaugoti jusu portfeli mesku rinkose. Investavimas i pasirinkimo sandorius gali padéti apsidrausti nuo
rinkos nepastovumo ir apsaugoti savo investicijas.

Opcionai yra galingas jrankis investuotojams, norintiems apsaugoti savo portfelius mesky rinkose. Investuodami |
pasirinkimo sandorius, investuotojai gali apsidrausti nuo rinkos nepastovumo ir apsaugoti savo investicijas.
Pasirinkimo galimybés leidzia investuotojams pirkti arba parduoti vertybinius popierius uz i$ anksto nustatytg kaing,
todél jie gali apriboti savo nuostolius ir pasinaudoti pelnu. Pavyzdziui, jei investuotojas perka pirkimo pasirinkimo
sandorij, jis gali jsigyti vertybinj popieriy uz i$ anksto nustatytg kaing, neatsizvelgiant j rinkos kaing. Tai leidzia jiems
apriboti savo nuostolius, jei rinkos kaina krenta. Panasiai, jei investuotojas perka pardavimo pasirinkimo sandorj, jis
gali parduoti vertybinj popieriy uz is anksto nustatytg kaina, nepaisydamas rinkos kainos. Tai leidzia jiems pasipelnyti
i$ pelno, jei kils rinkos kaina. Parinktys taip pat gali bati naudojamos kuriant pajamy srautus. Investuotojai gali
parduoti pasirinkimo sandorius, kad gauty pajamu, arba jie gali naudoti pasirinkimo sandorius, kad sukurty sverto
pozicijas. Parduodami opcionus investuotojai gali rinkti jmokas, kurias gali panaudoti pajamoms gauti. Naudodami
opcionus sverto pozicijoms sukurti, investuotojai gali padidinti savo potencialig graza. Taciau svarbu atsiminti, kad
pasirinkimo sandoriai yra didelés rizikos investicija ir jomis turety naudotis tik patyre investuotojai. Investavimas |
opcionus gali bati puikus budas apsaugoti savo portfelj mesky rinkose. Taciau svarbu suprasti su pasirinkimo
sandoriais susijusig rizikg ir atsakingai jomis naudotis. Taip elgdamiesi investuotojai gali apsaugoti savo investicijas ir
pasipelnyti iS pelno kritimo rinkose.

#14. Investuokite j ateities sandorius: Ateities sandoriai yra isSvestiniy finansiniy priemoniy tipas,
kuris gali padeéti apsaugoti jiisy portfeli meskuy rinkose. Investavimas i ateities sandorius gali padeti
apsidrausti nuo rinkos nepastovumo ir apsaugoti savo investicijas.

Investavimas | ateities sandorius gali blti puikus bldas apsaugoti savo portfelj meSky rinkose. Ateities sandoriai yra
iSvestiniy finansiniy priemoniy risis, leidzianti uzfiksuoti tam tikro turto kaing ateityje. Tai reiskia, kad galite
nusipirkti arba parduoti turtg uz i$ anksto nustatyta kaina, neatsizvelgiant j tai, kg rinka tuo tarpu veikia.
Investuodami | ateities sandorius galite apsisaugoti nuo rinkos nepastovumo ir uztikrinti, kad jasy investicijos isliks
saugios. Ateities sandoriai taip pat gali bati naudojami spekuliuojant rinkos kryptimi. Uzimdami ilgaja arba trumpaja
ateities sandorio pozicija, galite uzsidirbti pinigy, jei rinka judés ta kryptimi, kurios tikités. Tai gali biti puikus budas
uzsidirbti pinigy per mesky rinkas, nes galite pasinaudoti rinkos mazéjimo tendencija. Galiausiai, investavimas j
ateities sandorius taip pat gali buti puikus budas diversifikuoti savo portfelj. Investuodami j jvairiy tipy ateities
sandorius, galite paskirstyti savo rizikg skirtingose rinkose ir turto klasése. Tai gali padéti sumazinti bendrg rizikg ir
uztikrinti, kad jasy portfelis islikty subalansuotas.

#15. Investuokite j birzoje prekiaujamus fondus: birzoje prekiaujami fondai (ETF) yra investiciju rusis,
kuri gali padeéti apsaugoti jisu portfeli mesku rinkose. Investavimas i ETF gali padéti diversifikuoti savo
portfelj ir apsaugoti investicijas.

Birzoje prekiaujami fondai (ETF) yra puikus bidas diversifikuoti savo portfelj ir apsaugoti investicijas mesky rinkose.
ETF yra investicijy rasis, kuri seka akciju, obligacijy ar kito turto krepselj. Tai reiskia, kad vienam turtui krepselyje
sumazeéjus, kitas turtas gali padéti kompensuoti nuostolius. Investuodami j ETF, galite paskirstyti savo rizikg jvairiems
turtams, taip sumazindami rizika, kad viena akcija ar obligacija zlugs juasy portfelis. ETF taip pat sillo mazy sgnaudy
ir lengvos prieigos pranasuma. Skirtingai nuo investiciniy fondy, ETF prekiaujama birZoje, todél galite juos pirkti ir
parduoti kaip ir bet kurias kitas akcijas. Dél to jie yra likvidesni nei investiciniai fondai, todél galite juos pirkti ir
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parduoti nemokédami komisinio mokesc¢io. ETF taip pat paprastai turi maZzesnius mokescius nei investiciniai fondai,
todél galite sutaupyti pinigy valdymo mokesciams. Galiausiai, ETF gali padéti jums likti investuoti j rinkg net ir mesky
rinkose. Investuodami | ETF, galite iSlaikyti savo portfelj diversifikuotg ir vis tiek gauti naudos is bet kokio galimo
pelno rinkoje. Tai gali padéti jums likti investuoti ilgg laikg ir pasinaudoti bet kokiais galimais rinkos atSokimais.

#16. Investuokite j investicinius fondus: Investiciniai fondai yra investiciju rasis, kuri gali padeti
apsaugoti jusu portfeli meskuy rinkose. Investavimas j investicinius fondus gali padeéti diversifikuoti savo
portfelj ir apsaugoti investicijas.

Investiciniai fondai yra puikus budas diversifikuoti savo portfelj ir apsaugoti investicijas mesky rinkose. Investiciniai
fondai yra investicijy rasis, kurios metu kaupiami daugelio investuotojy pinigai ir jie investuojami j jvairias akcijas,
obligacijas ir kitus vertybinius popierius. Sis diversifikavimas padeda sumazinti investavimo j bet kurj vertybinj
popieriy rizika ir gali padéti apsaugoti jisy portfelj nuo dideliy nuostoliy per mesky rinkas. Investavimas j
investicinius fondus taip pat gali padéti iSnaudoti ilgalaikio akcijy rinkos augimo potenciala, tuo paciu uztikrinant tam
tikrg apsauga nuo trumpalaikiy rinkos nepastovumo. Investuojant j investicinius fondus svarbu suprasti jvairiy rasiy
fondus ir su jais susijusius mokescius. Yra daug skirtingy investiciniy fondy tipu, tokiy kaip indeksy fondai, aktyviai
valdomi fondai ir sektoriaus fondai. Kiekvienas fondo tipas turi savo rizikos ir naudos rinkinj, todél pries investuojant
svarbu atlikti savo tyrima ir suprasti skirtingus fondy tipus. Be to, investiciniai fondai paprastai turi su jais susijusiy
mokesciy, tokiy kaip valdymo mokesciai, pardavimo mokesciai ir iSpirkimo mokesciai. Svarbu suprasti Siuos
mokescius ir kaip jie gali paveikti jusy graza. Investavimas j investicinius fondus gali bati puikus bldas diversifikuoti
savo portfelj ir apsaugoti investicijas mesky rinkose. Taciau pries investuojant svarbu suprasti jvairiy tipy turimas
IéSas ir su jais susijusius mokescius. Atlikdami tyrimg ir suprasdami skirtingus fondy tipus, galite priimti pagrista
sprendima ir pasirinkti geriausia investicinj fonda savo investavimo tikslams pasiekti.

#17. Investuokite j rizikos draudimo fondus: Rizikos draudimo fondai yra investiciju rusis, kuri gali
padeti apsaugoti jisu portfeli mesku rinkose. Investavimas j rizikos draudimo fondus gali padeéti
diversifikuoti savo portfelj ir apsaugoti investicijas.

Rizikos draudimo fondai yra investicijy rasis, kuri gali padéti apsaugoti jusy portfelj mesky rinkose. Investavimas j
rizikos draudimo fondus gali padéti diversifikuoti savo portfelj ir apsaugoti investicijas. Rizikos draudimo fondus
paprastai valdo patyre specialistai, kurie naudoja jvairias strategijas, siekdami gauti graza. Sios strategijos gali apimti
skolinty vertybiniy popieriy pardavima, arbitrazg ir iSvestines finansines priemones. Rizikos draudimo fondai taip pat
gali buti naudojami siekiant apsidrausti nuo rinkos nepastovumo, todél investuotojai gali apsaugoti savo portfelius
nuo nuostoliy per mazesnes rinkas. Rizikos draudimo fondai gali bati puikus bldas diversifikuoti savo portfelj ir
apsaugoti investicijas. Jie taip pat gali suteikti prieigg prie investicijy, kurios gali bati neprieinamos individualiems
investuotojams. Taciau rizikos draudimo fondai gali bati rizikingi ir gali bati tinkami ne visiems investuotojams. Prie$
investuojant svarbu suprasti su rizikos draudimo fondais susijusig rizika. Be to, prie$ investuojant svarbu istirti fondo
valdytojg ir fondo veiklos istorija. Peter D. Schiff ,The Little Bull Moves in Bear Markets: Kaip iSlaikyti savo portfelj, kai
rinka smunka" yra puikus Saltinis investuotojams, norintiems suzinoti daugiau apie investavima j rizikos draudimo
fondus. Knygoje nuodugniai apzvelgiamos rizikos draudimo fondy valdytojy naudojamos strategijos ir kaip jvertinti
rizika, susijusia su investavimu | rizikos draudimo fondus. Be to, knygoje pateikiami patarimai, kaip apsaugoti savo
portfelj mesky rinkose ir kaip pasinaudoti galimybémis buliy rinkose.

#18. Investuokite j privilegijuotgsias akcijas: Privilegijuotosios akcijos yra tam tikros riusies akcijos,
kurios gali padéti apsaugoti jiisy portfeli mesku rinkose. Investavimas i privilegijuotqgsias akcijas gali
padeti uzdirbti pajamu ir apsaugoti investicijas nuo nuostoliu.

Privilegijuotosios akcijos yra akcijos, kurios gali suteikti investuotojams nuolatinj pajamy srautg ir apsaugg nuo
nuostoliy per birzas. Privilegijuotasias akcijas paprastai iSleidzia jmonés, turincios ilgg dividendy mokéjimo istorijg, ir
jos paprastai moka didesnius dividendus nei paprastosios akcijos. Privilegijuotosios akcijos taip pat turi didesnj
prioritetg nei paprastosios akcijos, kai reikia gauti dividendus ir kitus mokéjimus i$ bendrovés. Tai reiskia, kad jmonei
bankrutavus, privilegijuotiems akcininkams bus iSmokéta iSmoka anksciau uz paprastus akcininkus. Investavimas j

Psl. 6/7


https://bookskim.lt/

bookskimw' It

privilegijuotasias akcijas gali bati puikus bldas gauti pajamy ir apsaugoti savo portfelj nuo nuostoliy per mesky
rinkas. Privilegijuotosios akcijos paprastai yra maZziau nepastovios nei paprastosios akcijos, todél jos gali uztikrinti
nuolatinj pajamy srautg net ir tada, kai rinka smunka. Be to, privilegijuotgsias akcijas daznai maziau veikia rinkos
nuosmukis nei jprastas akcijas, todél jos gali padéti apsaugoti jusy portfelj nuo nuostoliy. Investuojant j
privilegijuotasias akcijas, svarbu atlikti savo tyrima ir pasirinkti akcijas, kurios turi ilga dividendy mokéjimo istorijg ir
yra iSleistos finansiskai patikimy jmoniy. Be to, norint sumazinti rizikg, svarbu diversifikuoti savo portfelj investuojant
i jvairias privilegijuotgsias akcijas. Investuodami j privilegijuotasias akcijas, galite gauti pajamy ir apsaugoti savo
portfelj nuo nuostoliy per mesky rinkas.

#19. Investuokite | konvertuojamas obligacijas: Konvertuojamos obligacijos yra obligaciju tipas, kuris
gali padéti apsaugoti jusu portfeli mesku rinkose. Investavimas i konvertuojamas obligacijas gali padeti
uzdirbti pajamuy ir apsaugoti investicijas nuo nuostoliy.

Konvertuojamos obligacijos yra puikus bldas apsaugoti savo portfelj mesky rinkose. Tai yra obligacijy tipas, kurj
galima konvertuoti j akcijas uz is anksto nustatytg kaina. Tai reiskia, kad jei akcijy kaina krenta, galite konvertuoti
obligacija j akcijas ir vis tiek uzdirbti pelno. Tai gali padéti apsaugoti savo investicijas nuo nuostoliy ir gauti pajamuy.
Investavimas | konvertuojamas obligacijas gali bati puikus bldas diversifikuoti savo portfelj ir sumazinti rizika. Jie gali
uztikrinti nuolatinj pajamuy srautg ir padéti apsaugoti investicijas nuo nuostoliy. Be to, jie gali apsidrausti nuo rinkos
nepastovumo ir padeti pasinaudoti rinkos galimybémis. Investuojant | konvertuojamas obligacijas, svarbu suprasti su
jomis susijusia rizika. Jiems kyla ta pati rizika kaip ir kitoms obligacijoms, pavyzdziui, palikany normos rizika, kredito
rizika ir likvidumo rizika. Be to, jiems gresia pagrindiniy akcijy rizika, kuri gali bati nepastovi. Pries investuojant j
konvertuojamas obligacijas, svarbu atlikti savo tyrimg ir suprasti rizika.

#20. Investuokite j nekilnojamgji turtq: Nekilnojamasis turtas yra materialus turtas, kuris gali padeti
apsaugoti jusu portfeli mesku rinkose. Investavimas j nekilnojamgji turtq gali padéti gauti pajamuy ir
apsaugoti investicijas nuo nuostoliu.

Investavimas | nekilnojamajj turtg yra puikus budas apsaugoti savo portfelj mesky rinkose. Nekilnojamasis turtas yra
materialus turtas, kuris gali uztikrinti nuolatinj pajamy srautg ir apsaugoti jlsy investicijas nuo nuostoliy.
Nekilnojamojo turto pavyzdziai yra nekilnojamasis turtas, taurieji metalai, prekés ir kolekcionuojami daiktai.
Investavimas | §j turta gali padéti diversifikuoti savo portfelj ir sumazinti nuostoliy rizikg mesky rinkose. Nekilnojamas
turtas yra puikus badas gauti pajamy ir apsaugoti investicijas nuo nuostoliy. Investavimas | nekilnojamajj turta gali
uztikrinti nuolatinj pajamy srautg iS nuomos pajamy ir turto vertés padidéjimo. Investavimas j tauriuosius metalus,
tokius kaip auksas ir sidabras, taip pat gali apsisaugoti nuo infliacijos ir valiutos devalvacijos. Prekés, tokios kaip
nafta ir dujos, gali apsidrausti nuo infliacijos ir uztikrinti nuolatinj pajamy srauta. Kolekcionuojami daiktai, tokie kaip
menas ir antikvariniai daiktai, taip pat gali apsaugoti nuo infliacijos ir uztikrinti nuolatinj pajamy srauta. Investavimas
i nekilnojamajj turtg gali padéti apsaugoti savo portfelj mesky rinkose ir uztikrinti nuolatinj pajamy srautg. Prie$
investuojant svarbu atlikti savo tyrimg ir suprasti rizikg, susijusig su investavimu j nekilnojamajj turta. Investavimas j
nekilnojamajj turta gali bati puikus bldas diversifikuoti savo portfelj ir apsaugoti investicijas nuo nuostoliy per mesky
rinkas.
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